Pastizza

Een duikstek met een verscheidenheid aan routes, vol vormen, een rif wand,
rotsblokken, doorgangen en grotten, die in elke hoek onderwaterleven
verbergen.

Net ten zuiden van de haven van Ustica rijst een imposante rots op uit de zee voor een brede
opening die de Grotta di San Bartolomeo verbergt. Vanaf dit punt, op een zeebodem van
gemengd posidonia zeegras en rotsen, kan de duik leiden naar de Pastizza rif of de
grottenroute.

We duiken in een zuidelijke richting, langs een landschap van rotsblokken en vulkanische
formaties, richting de Pastizza rif. Deze rotsmuur rust op een zandbodem en reikt tot
maximaal 30 meter. Kleurrijke sponzen, spirografen, zee-egels en zeesterren sieren het
oppervlak, terwijl de vele inhammen en spleten zowel kleiner zeeleven zoals nudibranchs
en schaaldieren verbergen, als grotere soorten zoals murenes, octopussen en grote
tandbaarzen. Met een blik in het blauw kunnen grote pelagische vissen zoals grote
geelstaarten worden gespot. Op de terugweg, zwemmend over een veld posidonia zeegras,
siert een school zeebrasem het blauwe water. Aangekomen bij de Pastizza-rots, kunnen we
door een suggestieve onderwater canyon zwemmen en de duik wordt be€indigd met een
verkenning van deze omgeving, waar vaak verschillende soorten grondels en slijmvissen te
zien zijn.

De grotroute van de Pastizza duik gaat in noordelijke richting, zwemmend over een grote
weide van posidonia zeegras op 13m diepte, genietend van de scholen zeebrasem en
gestreepte bokvissen die rondzwemmen totdat een rotsachtige muur wordt bereikt. Deze
muur is een landtong die zich uitstrekt van de kust naar de open zee en bevat de eerste grot
halverwege zijn lengte. Tandbaarzen, Magnosa Magnosa kreeften en krabben zijn hier vaak
te zien. Bij het verlaten van de grot, volgen we de rif wand vol leven in zuidelijke richting,
waar wij aankomen bij de Grotta dell'Accademia of 'academie grot' die op 10 meter diepte
ligt. De naam beschrijft zijn vorm; een imposant grote kamer die langzaam omhoog loopt
als een collegezaal. De vloer is bedekt met kiezelstenen, waar jonge zeepalingen een
perfecte omgeving voor bescherming vinden en veel schaaldieren en nudibranchs kunnen
worden gezien in de rest van de grot. Langs de openingen van de muren van de grot,
dringen lichtstralen naar binnen en vormen een fantastisch licht en kleuren spektakel. We
verlaten de grot, zwemmen langs het startpunt van de duik en bereiken een zeer ondiepe
diepte van 4 meter waar een verzameling grote rotsblokken ligt voor de ingang van een
verzonken grot, de Grotta di San Bartolomeo. Via een doorgang op 8m diepte komen we in
een zeer grote verborgen ruimte vol met schaaldieren en tweekleppigen langs de muren en
jonge soorten gezadelde zeebrasem die in het midden van het water zwemmen. In de grot
zwemmen we naar de oppervlakte, waar het standbeeld van San Bartolomeo,
beschermheilige van Ustica, te bewonderen is.

Vanwege zijn eenvoud en de beperkte duikdiepte is deze duiklocatie ook een perfecte
locatie voor nachtduiken. Tijdens de donkere uren bruist deze locatie letterlijk van het
leven, wanneer krabben, Magnosa Magnosa kreeften, murenes, octopussen en nog veel
meer actief worden. Dit is ook een perfecte gelegenheid om de magische anemoon Alicia



Mirabilis te bewonderen die zich uitsluitend 's nachts in al zijn schoonheid laat zien,
wanneer hij uit zijn inactieve bolvorm ontpopt en het zijn elegante langwerpige witte
lichaam en lange kleurrijke tentakels vertoont.

Karakteristieken
Pastizza

Soort duik: Grot / Rif wand

Vereiste certificatie: OWD

Aanbevolen certificatiec AOWD

Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld

Diepte: 8-30m

Duur: 50-60 min

Typische zeeleven: Tandbaars, murene, octopus, zeebrasem, gestreepte zeebonk, krab, garnaal, kreeft

Notes: Goede zichtbaarheid, geen stroming



